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Ajankohtaisen pohdinnan
lahtokohtana...

e joitain ajatuksia lastenpsykiatrian ja kunnallisen
sosiaalityon yhdyspinnasta yhteisten lapsiasiakkaiden
ja heidan perheidensa kanssa tyoskentelyssa

* Joitain ajatuksia sosiaalityon ja sosiaalityontekijan
tyoskentely ja tulokulmasta lastenpsykiatrialla
noidossa olevien lasten

* lapsi- ja perhekohtaisessa ty6skentelyssa
« moniammatillisessa tyéryhmatyoskentelyssa




Vastuualueen yksikot

* Perhe- ja pikkulapsipsykiatrian yksikko
» polikliininen ty6skentely, my6s raskaana olevat
* perheosasto

« Lastenpsykiatrian alkuarviointiyksikko
« kiireeton polikliininen tyoskentely | asten psyk| atrian
* hoitotakuu 6 viikkoa

- Lastenpsykiatrian avohoidon yksikko vastuualue
» polikliininen ty6skentely

« Lasten neuropsykiatrian yksikko
 polikliininen tyoskentely
» péaivaosasto

« Lastenpsykiatrian osasto- ja akuuttihoidon yksikko
« paivystys ja kiireellinen polikliininen tyéskentely
» kokovuorokausiosastohoito

« Lasten oikeuspsykiatrian yksikko
+ konsultaatiot

 poliisin virka-apupyynnosta o

Hoidetaan alle 13 vuotiaita
lapsia

Porrasteisuus
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Lapsen ja hanen elamantilanteensa
kokonaisuus

« Lapsi on kiinted osa omaa perhettaan ja laheisiaan seka lisaksi
suhteessa muun sukunsa seka yhteiskunnan eri
toimintaymparistojen kokonaisuutta, joka muuttuu lapsen ian
myota. Tahan kuuluu myods hanen kaytdssaan ja ymparilleen
rakentunut sote-kentan palvelut ja siihen liittyvat henkilot.

» Lapsen "elaman repussa” on kaikki mita han siihenastisen elaman
alkana on mm. kokenut, nahnyt ja saanut.

» Lapsen tdméanhetkiset arjen elaméan puitteet, jotka osin rakentuu
hanesta huolehtivien seka yhteiskunnan eri rakenteista paattavien

aikuisten mahdollistamista asioista.
”Lapsi tuo perheen

hoitoon” l sosiaalitydta huomioiden em. konteksti ja oman tyon
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perustehtava!




”’Mista oikein on kysymys”

« Havainnointi, asioiden tutkiminen ja tiedon hakeminen

« Ymmarryksen hakeminen tapahtuu kaikissa niissa
paikoissa joissa lapsi on ja vaikuttaa

Esim.

Lapsen
asioista

vastaavz Ymmarryksen
o5t hakeminen
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Ymmarryksen muotoutumista ja jasentymista
rupeaa tapahtumaan...

« Voidaan ruveta nakemaan lapsen oireilulle mm. altistavia tekij6ita, oireita
laukaisevia tekijoita ja tiedon ja ymmarryksen lisdantyessa suojatekijoita seka
myds mahdollisesti oireita yllapitavia tekijoita.

» Systeemisen nakdkulman ja hypoteesitydskentelyn kautta ymmarrys lisdantyy ja
laajenee entuudestaan jaetun toisten muodostaman ymmarryksen kanssa.

- niin lastenpsykiatrialla moniammatillisessa tydoryhmassa kuin yhdessa eri
yhteistyOkumppaneiden kanssa!

Huomioiden koko ajan vuoropuhelu ja
tyoskentely lapsen ja hanen perheensa kanssa!




Lakiin ja saadoksiin perustuen

* Monialainen yhteistyd (Sosiaalihuoltolaki 1301/2014, 418§)

» Sosiaali- ja terveydenhuollon yhteistyd (Terveydenhuoltolaki
1326/2010, 328§)

« Terveydenhuollon erityiset velvollisuudet (Lastensuojelulaki
417/2007, 158)

” Terveyskeskuksen ja sairaanhoitopiirin on annettava lapsi- ja
perhekohtaisessa lastensuojelussa asiantuntija-apua ja tarvittaessa
jarjestettava lapsen tutkimus seké hoito- ja terapiapalveluja lapselle. Lapsen
tarvitsemat seksuaalisen hyvaksikayton ja pahoinpitelyn epailyn selvittamiseen
liittyvat palvelut on jarjestettava kiireellisena.”



Sosiaality0 ja mielen sisainen
tyoskentely

"Mentalisaatio tarkoittaa pyrkimysta ymmartaa samanaikaisesti itsea
ja toista. Se on aktiivista ja myoOnteista uteliasta inmettelya ja
kuvittelua, joka auttaa tulemaan tietoiseksi oman ja toisen
kayttaytymisen taustalla olevista ainutkertaisista mielentiloista,
nakokulmista ja kokemuksista”

(Mattila&Rantala 2019)

Mika mahtoi Mental ISaatI O

Voiko olla, ettd Ville saada minut
menettaa malttinsa ja toimimaan asken
alkaa lyomaan aina Villen
kun... W EIUERE
koska han naissa nain...

tilanteissa muistaa...

Mita sina aitina
luulet Villen...

Mattila, R & Rantala, J. (2019). Mitd ihmettad? Opi ymmartamaan lapsesi mielta. Helsinki. Gummerus. % y




Tarvitsemme mm.

« Suhteeseen ryhtymisen

o Liittymisen

 Asioiden aarelle pysahtymisen
 Dialogin

 Vastavuoroisuuden

+ Reflektiivisyyden

« Ajan ja paikan talle kaikelle

‘ Mahdollistaa kohdatuksi ja kuulluksi tulemisen kokemuksen
niin lapsen ja hanen laheistensa kuin my6s muiden lapsen
elamassa olevien toimijoiden osalta!
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Kiitos!

Sari Intonen

p. 050 3065489
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